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HJALPEARK 3 FOR L/ARERE
Napos jagt pd potentielle farer

Napo i... Farlige arbejdspladser

Farlige arbejdspladser er en kortfilm om potentielle farer og risikable situationer
pa arbejdspladsen og om behovet for at vurdere risikable situationer og handle
ud fra vurderingerne for at ggre arbejdspladsen et sundere og mere sikkert
sted at vaere. Filmen ser pa potentielle farer og pa nogle af de mest alminde-
lige risikable situationer, man kan made pa arbejdspladsen, og behovet for at:
‘Stoppe op, teenke og handle’.

Filmen s@ger at forklare forskellen mellem potentielle farer og risikable situa-
tioner, hvordan de kan elimineres eller mindskes, og demonstrerer dette ved
hjalp af praktiske situationer, saledes at man kan fa en bedre forstaelse for
betydningen af en 'risiko’.

Risikovurdering

Vores sigte er at skabe forstaelse for risikovurdering og betydningen af risi-
kovurdering i forbindelse med forebyggelse af ulykker og darligt helbred pa
arbejdspladsen. Vi sigter iszer pa at:

« Forklare forskellen mellem en potentiel fare og en risikabel situation

+ Introducere risikovurdering

« lllustrere, hvad vi mener ved brug af eksempler

- Bygge bro mellem teori og praksis

Hvorfor lave en risikovurdering?

Risikovurdering er en proces, hvorved man vurderer de sundheds- og sik-
kerhedsrisici medarbejderne risikerer i forbindelse med potentielle farer pa
arbejdspladsen.

- Det er en systematisk undersggelse af alle aspekter i arbejdet, som omfatter
at man ser pa:

« Hvad kan forarsage skade eller overbelastning,

« Hvilke potentielle farer kan elimineres, og hvis ikke,

« Huvilke praeventive tiltag findes der, eller burde der vaere, for at fa styr pa disse
risici

Typiske ricisi pa en arbejdsplads (mange af dem findes ogsa i hjemmet)

indkluderer:

« Elektricitet

- lid

+ Veerktgj, serligt dem med skeereblade eller knive

+ Maskiner

- Risikoen for at glide pa gulvet, falde ned fra en stige eller andre hgje punkter
(f.eks. et tag)

« Transport (bade for billister og gdende)

« En fysisk skade pga. tunge loft (f.eks. pa en byggeplads) eller gentagelse af

den same bevaegelse (f.eks. pa en fabrik ved et samleband)
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- Skade forvoldt af kemikalier ved f.eks. udsleet pa huden eller besvaeret
vejrtraekning. Pa leengere sigt fare for at udvikle kreeft eller allergi

- Biologisk fare i form af forskellige former for virus og bakterier —
kan opstd i medicinske laboratorium eller pga. darlig udluftning

« Stej, vibrationer, elektroniske magnetfelter, UV-straling mm

Der er forskellige episoder fra de forskellige Napo film, der kan bruges til at vise
de fleste af ovenstdende risici (Tabel A).

Fem-trinsmetoden for risikovurdering

Denne lektion fokuserer pa de tre sidste trin af risikovurdering: beslutning om
forebyggende handling, handling og kontrol og bedgmmelse. De to tidligere
trin er praesenteret i lektion 1 af Napos jagt pa potentielle farer.

Trin 1 — Udpegning af potentielle farer og personer, der er i risikozonen, Trin 2 -
Evaluering og prioritering af risikable situationer er beskrevet i Napo lektionen
kaldet Identifikation af risici og farer.

Trin 3 - Beslutning om forebyggende tiltag

Pa det naeste trin besluttes, hvordan man eliminerer eller far styr pa risikable
situationer. Farst ber man overveje, om det er muligt at eliminere den risikable
situation.

Hvis ikke, hvordan kan man sa fa styr pa de risikable situationer, séledes at de
ikke bringer menneskers sikkerhed og sundhed i fare. Nar man vil forhindre og
fa styr pa sddanne risikable situationer ber man tage de folgende generelle
principper med i ens betragtninger:

« Undga risikable situationer ved at flerne farer (Napo fijerner f.eks. risikoen for
at snuble over en skuffe i episode 1 “Pas pa: farer!”)

- Erstat det farlige med noget ufarligt eller noget mindre farligt (f.eks. erstat-
ning af et lokalirriterende kemisk stof med et ikke-irriterende stof - se episo-
den “Lokalirriterende” i “Napo i:... Pas pa: kemikalier!”)

« Bekaempelse af kilden til den risikable situation (f.eks. stav, produceret ved
skaering af marmor eller hard sten: Problemet Igses ved at fugte bladet med
vand, mens bladet er i bevaegelse. Dette forhindrer stgvdannelse.)

- Anvend kollektive sikkerhedstiltag frem for szerskilte sikkerhedstiltag (det be-
tyder, hvis der er en produktion, hvor der dannes reg og damp i forbindelse
med en arbejdsproces, sdésom svejsning eller maling, er det ngdvendigt at
installere passende og effektive stavsugesystemer i stedet for blot at give
arbejderne andedraetsveern)

« Tilpasning af informationen til de tekniske fremskridt og aendringer (hvis en
ny maskine ger det muligt at udfgre det samme arbejde uden at udsaette ar-
bejderne for en vis risiko — f.eks. stgj — skal den tidligere teknologi afskaffes)

- Forsgg pa at forbedre beskyttelsesniveauet (det betyder, at forbedringen af
sikkerheden foregar som en konstant proces)
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Trin 4: Handling

Pa det naeste trin handler det om at implementere de forebyggende sikker-
hedstiltag. Det er vigtigt at involvere alle der bergres, og udvikle en plan der
beskriver:

+ Detiltag, der skal implementeres

« Hvem gor hvad, og hvornar

« Hvornadr skal det veere fuldfert

Det er vigtigt at udferelse af arbejde med henblik pa at eliminere eller forhindre
ulykker og uheld prioriteres.
(se episode 4 “Handling i forhold til fare”)

Trin 5: Kontrol og bedemmelse

Der bgr udfgres regelmaessige tjeks for at sikre sig, at de praeventive tiltag fun-
gerer eller implementeres og for at udpege nye problemomrader. Man beor re-
gelmaessigt bedemme risikovurderingen, afhaengigt af de risikable situationers
art, eendringsgraden i arbejdsaktiviteten, eller som fglge af en ulykkes- eller en
‘near miss’-undersggelse. En risikovurdering bliver aldrig overstaet.

Nedskrivelse af vurderingen
Risikovurderingen skal nedskrives.

En sadan nedskrivelse kan anvendes som basis for:
- Information

« Overvagning

« Bevis

« Revidering, hvis forholdene andrer sig

Det anbefales som minimum at nedskrive falgende:

- Navn og funktion for personen/personerne som udfgrer undersggelsen

« De udpegede potentielle farer og risikable situationer

« Medarbejdergrupperne som star over for de risikable situationer

+ De ngdvendige praeventive tiltag

+ Oplysninger vedrgrende praesentationen og indfgrslen af tiltagene, den
ansvarlige persons navn og datoen

- Efterfglgende kontrol og bedemmelser, herunder datoer og de personer der
var involveret

« Oplysninger vedrgrende arbejdstagerne og deres repraesentanters involve-
ring i risikovurderingen

Roller og ansvar

Det er vigtigt at medarbejderne (eller som her, eleverne) deltager i risikovur-
deringen. De kender problemerne og ved hvad der sker, ndr man udferer de
pagzeldende opgaver eller aktiviteter. Der er ogsa behov for deres praktiske
kendskab i forbindelse med udviklingen af praeventive tiltag, der fungerer i
praksis, og som kan hjaelpe med at beskytte dem og deres kollegaer/klassekam-
merater.
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Medarbejdere (elever) og/eller deres repraesentanter har ret/pligt til:

At deltage i risikovurderingen

At gore deres overordnede (leerere) opmaerksomme pa risikable situationer
(se episode 7 “Skytsengle” i Napo i “Ger rent bord”) og at indberette mid-
lertidigt farlige situationer (se episode 1 “Vigtigheden af skiltning” i “Napos
eventyr”)

At rapportere aendringer pa arbejdspladsen (i klassen), som kan pavirke sik-
kerheden og sundheden

At veere informeret om risici i forhold til deres sundhed og sikkerhed og de
tiltag, der er ngdvendige for at eliminere eller reducere disse risici

At informere sig om praeventive og beskyttende tiltag, der skal implementeres
At samarbejde med henblik pa at hjelpe den overordnede (lereren) med at
sikre et ufarligt arbejds- (skole)-miljo

At fa uddannelse/instruktioner omkring de tiltag, der skal implementeres

At lzere om sikkerhedsprocedurer (se episode 2 “Hallo! Hor efter!” i Napo i
“Sikker jobstart” eller episode 4 “Sikkerhedsplan” i Napo i “Ger rent bord”) og
folge dem (se episode 2 “Lockout” i Napo i... “Sikker vedligeholdelse” eller
episode 8 “Mareridt” i Napo i “Sikker pa byggepladsen”)

At gennem deres gerninger passe pa deres og andres sundhed og helbred

i storst muligt omfang (se episode 4 “Teenk pa andre ogsa!” i Napo i “Sikker

jobstart!”)

Ikke at improvisere (se episode 6 “At improvisere indebaerer risice” i “Napos
eventyr”)

At veere forsigtig (se episode 6 “Hold dem adskilt” i Napo i “Sikker pa byg-
gepladsen”)

Om ngdvendigt at bruge personligt sikkerhedsudstyr (f.eks. masker, hgre-
vaern, hjelme osv.) (se episode 1 “Sundhedsskadeligt” i Napo i:... “Pas pa:

Kemikalier” eller episode 1 “Skaden er sket” i Napo i “Stop den larm”)

Nogle ting som dine elever maske har lyst til at sparge dig eller deres
foraeldre om:

Hvilke potentielle farer og risikable situationer udsaettes jeg for?

Vil jeg modtage undervisning i sikkerhed, og hvornar?

Hvilke forholdsregler skal jeg tage for at beskytte mig selv?

Hvad skal jeg gere i tilfaelde af en nedsituation?

Hvordan indrapporterer jeg en ulykke, sundhedsfare, eller hvis jeg opdager,
at noget er galt?

Hvad ger jeg, hvis jeg kommer til skade?

Nogle ting som du maske gerne vil fortzelle dine elever/studerende

Ulykker og uheld vedkommer dig, de kan ramme dig!

Veer beredt pa at enhver fare kan ramme dig, krokodillen er altid sulten
Stop op, teenk, skrid til handling (stop - radt, taenk — gult, skrid til handling -
grent: signaler fra trafiklys)

Hvorfor ignorerer du potentielle farer?

Hvorfor agerer du pa en made, som ikke er sikker?

Beskriv ‘domino-effekten’ i forbindelse med farlige situationer, dvs. en kaede
af negative handelser, hvor en hovedhaendelse af begraenset relevans
forarsager en raekke andre haendelser, som i sidste ende medfarer alvorlige
konsekvenser (se episode 8 “Mareridt” i Napo i “Sikker pa byggepladsen”)
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Tabel A

Fare

Film

Scene

Trafik ulykker:

At blive ramt af et koretgj

Napo i sikker pa byggepladsen

6. Hold det adskilt

Manglende koncentration
og fokus

Napo i ger rent bord

1. Andringer i planen

Treethed og stress

Napo i... Sikker vedligeholdelse

5. Hastveerk er lastvaerk

Hoj fart og skjulte fare

Napo pé farlige arbejdspladser

5. Kortleegning af risikoen

Brand

Brand Napo i:... Pas pa: kemikalier! 3 Inflamables

Brand Historien om de bedste skilte Scene 5096

Brand Historien om de bedste skilte Scene 11 0g 12

Brand Historien om de bedste skilte Scene 14 0g 15

Elektricitet

Elektricitet Napo i:‘Sikkerhed pa... og uden for Sekvens hvor Napo er ved at gere klar
arbejdet’ til festen ved at haenge diskolys op

Maskiner

Maskiner Napos eventyr 5. Brug altid det rette beskyttelse-

sudstyr

Maskiner Napo pé farlige arbejdspladser 1. Udryd risikoen

Larm

Udsat for stgj ‘ Napo i stop den larm! ‘ Hele filmen

Kemikalier

Kemikalie fare ‘ Napo i:... Pas pa: kemikalier! ‘ Hele filmen

Fald og glidefare

Faren for at falde

Napos eventyr

1.Vigtigheden af skiltning

Fald ned af trapper

Napos eventyr

2. Utilstraekkelig skiltning

Fald ned af trapper

Napo i:‘Sikkerhed pa... og uden for
arbejdet’

Sekvens hvor Napo gar pa trappen,
der er fyldt med ting

Fald fra et hgjt punkt

Napo i sikker pa byggepladsen

2.Tag ikke chancen

Faldende genstande

Napo i sikker pa byggepladsen

1. Byg pa sikkerhed

Manuelt arbejde

Tunge loft Napo i sikker pa byggepladsen 5.Nér lynet slar ned
Tunge loft Napo i let belastningen! 3. Del og behersk
Tunge loft Napo i let belastningen! 10. Hold mig teet
Tunge loft Napo i let belastningen! 6.Vind over veegten

Darlig position

Napo i let belastningen!

5. Gor-det-selv ergonomi

Dérlig position Napo i let belastningen! 8. Bevaeg dig
Vibrationer
Vibrationer Napo i let belastningen! 4. Darlige vibrationer

Dette undervisningsmateriale er blevet udviklet af EU-OSHA isamarbejde med Napo Consoritum —

HSE (UK), DGUV (Tyskland), INAIL (Italien), INRS (Frankrig), SUVA (Schweiz) og AUVA (@strig).



