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PALIGLAPA PEDAGOGIEM
Napo labakas drosibas zimes. Otra stunda — rikojuma/
pirmas palidzibas un glabsanas papildizeju zimes

Labako zimju stasts

Pirma Napo sérijas filma sniedz ieskatu par darbavietas sastopamajam drosibas
zZimém un simboliem. Filma ir veidota ta, lai sniegtu noderigus ieteikumus gan
jaunajiem darbiniekiem, gan atsvaidzinatu jau ilgaku laiku stradajoso uznemu-
mu darbinieku zinasanas.. Taja ir paraditas dazadas situacijas darbavietas, kur
drosibas zZimju ievérosana ir svariga. Si filma ir piemérota visu nozaru un limenu
darbiniekiem, bet jo ipasi jauniesSiem, kas iziet apmacibu vai praksi.

Filma ir paredzéta, lai informétu skatitajus par drosibas zimém darba, uzsveér-

tu, cik svarigi ir zimes ievérot, izprotot drosibas zimju nozimi péc to formas un
krasas. Filma sastav no vairakam aininam. Katra ainina attiecas uz kadu situaciju
darba, kad Napo saskaras ar zimém, kas paradas, lai vinam iemacitu savu nozimi.
Pie sekam tiek paradits, kas notiek, ja zimes netiek ievérotas, ka ari tehniska un
organizatoriska rakstura 3kérsli, kas kavé zimju efektivu lietosanu.

EK Drosibas zimju direktiva
EK Drosibas zimju direktiva (92/58/EEK) par drosibas zimju nodrosinasanu un
izmantosanu darba tika ieviesta, lai veicinatu drosibas zimju standartizaciju visas

ES dalibvalstis ta, lai drosibas zimém, lai kur tas atrastos, batu viena un ta pati no-

zime. St direktiva ir spéka visas Eiropas Savienibas dalibvalstis, tapéc visas valstis
izmantotas drosibas zimes ir vienadas.

Uz direktivas pamata Latvija pienemtie noteikumi pieprasa darba devéjiem
nodrosinat noteiktas drosibas zimes visur, kur pastav risks, no kura nevar izvai-
rities vai ko nevar kontrolét citiem lidzekliem, pieméram, novérsot bistamibu ar
tehniskiem pasakumiem. Vietas, kur drosibas zime nevarétu samazinat risku vai
kur risks ir nebutisks, zimi izlikt nevajag.

Vajadzibas gadijuma noteikumi pieprasa uznémumu teritorijas izmantot celazi-
mes, lai regulétu celu satiksmi; tie pieprasa darba devejiem uzturét kartiba vinu
izliktas drosibas zimes un izskaidrot saviem darbiniekiem viniem nepazistamas
Zimes, ka ari pastastit viniem, kas jadara, pamanot drosibas zimi.

Noteikumi attiecas uz visam vietam un darbibam, kuras tiek nodarbinati cilvéki.

Normativo aktu galvenie jédzieni

« Drosibas zimes: informacija vai instrukcijas par drosibu un/vai veselibas aizsar-
dzibu darbavietd, izmantojot izkartnes, krasas, izgaismotas zimes, akustiskus vai
ar roku raditus signalus vai verbalu komunikaciju

« Verbala komunikacija: ieprieks noteikta vardiska zina, ko pazino cilveka vai
maksliga balss

« Arroku radits signals: roku vai plaukstu kustiba vai stavoklis, lai virzitu personas,

kas veic bistamus manevrus (pieméram, lidlauka)
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Saja stunda ietvertas $adas apziméjumu kategorijas:

Rikojuma zimes Pirmas palidzibas un glabsanas

Rikojuma zime - zime, kas norada uz papildizeju zimes

konkrétu darbibu (pieméram, jalieto Tas ir Zimes, kas sniedz informaciju par

aizsargbrilles). pirmas palidzibas snieg3anas vietam,
evakuacijas izejam un glabsanas

Raksturigas iezimes: papildizejam.

+ Apalaforma

- Balta piktogramma uz gaisi zila fona

« Gaisi zila dala aiznem vismaz 50 % no
zimes laukuma

Evakuacijas izeja pa kreisi

Jalieto Jalieto
aizsargbrilles aizsargkivere

Evakuacijas izeja pa labi

Pirmas palidzibas punkts

Jalieto dzirdes Jalieto darba
aizsardzibas lidzekli apavi

Ugunsdrosibas zimes

Tas sniedz batisku, detalizétu informa-
ciju, par ricibu ugunsgréeka gadijuma
un ugunsdzésibas lidzek|u atrasanas
vietam.

Jalieto Jalieto
aizsargcimdi aizsargkostims

Gajéju cels Visparéja
(marsruts) bistamiba
(lieto kopa ar
citam zimém)

i

Ugunsdzésibas aparata atrasanas vieta

Napo Labakas zimes drosibai pirmaja
stunda notiek iepazistinasana ar bridi-

Jalieto sejas najuma zimém un aizlieguma zimem*
aizsardzibas lidzekli

So macibu materialu sagatavoja EU-OSHA, apsprieZoties ar Napo konsorciju — HSE (AK); DGUV (Vacija);
INAIL (Italija); INRS (Francija); SUVA (Sveice) un AUVA (Austrija).




