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TAUSTATIETOA OPETTAJILLE:
Napon vaaravahti
Oppitunti 1 — Riskien ja vaarojen tunnistaminen

Napo riskien kimpussa

"Napo riskien kimpussa” on lyhytelokuva tydssa piilevista vaaroista ja riskeista,
riskien arvioinnin tarpeellisuudesta ja toimista, joilla tyopaikat saadaan
turvallisemmiksi ja terveellisemmiksi. Elokuvassa tarkastellaan vaaroja ja joitakin
tyopaikkojen yleisimpia riskeja. Neuvona on: "Pysahdy, mieti ja toimi”.

Elokuvalla pyritaan selittdmaan vaarojen ja riskien valista eroa ja sitd, miten
vaaroja ja riskeja voi poistaa tai vahentda. Nama osoitetaan erilaisten kdytannon
tilanteiden avulla, jotta riskin merkitys tulee paremmin ymmarretyksi.

Riskinarviointi

Tavoitteena on selkiyttaa riskinarviointia ja sen tarkeytta tyotapaturmien
ja huonon tyoterveyden ehkdisemisessa. Erityistavoitteena on

« selittda vaaran ja riskin valinen ero

+ perehdyttda riskinarviointiin

+ havainnollistaa asiaa esimerkein

« yhdistaa teoria kdytantoon.

Miksi riskinarviointi kannattaa tehda?

Riskinarviointi on onnistuneen turvallisuuden ja terveyden hallinnan perusta ja
keskeista tydtapaturmien ja ammattitautien vahentamiseksi. Sen asianmukainen
tekeminen voi parantaa tyoterveytta ja -turvallisuutta ja my0s yleisesti yritystoi-
minnan tuottavuutta.

Mita riskinarviointi on?

Riskinarviointi on prosessi, jossa arvioidaan tyontekijoiden turvallisuuteen

ja terveyteen kohdistuvia riskejd, joita tydpaikalla piilevat vaarat aiheuttavat.

Riskinarvioinnissa tarkastellaan jarjestelmallisesti kaikkia tyohon liittyvia ndko-

kohtia ja pohditaan

« mika saattaisi aiheuttaa vahinkoa tai haittaa

- voidaanko vaarat poistaa, ja jos ei voida,

« mitd ennaltaehkaisevia tai suojaavia toimenpiteita on tai olisi oltava kaytossa
riskien hallitsemiseksi.

Tyypillisia tyopaikkojen riskeja (joista monet 16ytyviat myos kotoa):

+ sahko

« tuli

« tyoOkalut, etenkin leikkaavat tyokalut, kuten terat tai veitset

« koneet

- lattialla liukastuminen, tikkailta putoaminen, portaissa kaatuminen,
putoaminen korkealta (kuten telineilta tai katolta)

- liikenne (ajoneuvot, ajajat tai jalankulkijat)

« tuki- ja liikuntaelinten sairaudet, jotka johtuvat raskaiden kuormien

kasittelysta, kiertoliikkeestd, kadntymisestd, asennosta (esim. ndyttdpaatetyo)

tai toistuvasta liikkeesta (esim. liukuhihnaty®)
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+ kemikaalit - valitdn vahinko sisddan hengitettdessa, palovammat tai ihodrsytys
ja pitkdaikaisvaikutukset, kuten sydpd, hengitysteiden sairaudet ja allergiat

- biologiset tekijat — bakteerit, sienet tai virukset (esim. sairaaloissa ja ladkelabo-
ratorioissa); ilmanvaihdon riittamaton huolto

« meluy, téring, lasersateily, ionisoiva sateily, elektromagneettiset kentat,
uv-sateily jne.

Suurimpaan osaan ndista riskeista liittyy jokin Napo-elokuvien jakso (ks. taulukko A).

Riskinarvioinnin viisi vaihetta

Oppitunnilla keskitytddn kahteen ensimmadiseen riskinarvioinnin vaiheeseen, jotka
ovat vaarojen ja vaarassa olevien henkildiden tunnistaminen seka riskien arviointi
ja priorisointi. Kolmea muuta vaihetta kasitellddn Napon vaaravahti -oppitunnilla 2.

Vaihe 3 - Pddtdkset ennaltaehkdisevistd toimenpiteistd, vaihe 4 — Toimenpiteiden
toteuttaminen, Vaihe 5 — Seuranta ja tarkistukset. Nditd vaiheita tarkastellaan Napon
vaaravahti -oppitunnilla 2, jonka otsikko on "Vaarojen poistaminen ja ehkdiseminen”.

Vaihe 1 - Vaarojen ja vaarassa olevien henkiléiden tunnistaminen
Muista: Vaara voi piilla missa tahansa — tydstettavassa materiaalissa, laitteissa,
tyotavoissa tai kdytannoissa — milla on potentiaalia aiheuttaa haittaa.

Muutamia vinkkeja merkityksellisten vaarojen tunnistamiseksi:

« Kavele ympdriinsa ja mieti, mika voisi aiheuttaa haittaa.

+ Kysy alueella olevilta heiddn kohtaamistaan ongelmista.

- Ota huomioon melun tai vaarallisille aineille altistumisen kaltaiset vaarat,
joilla on pitkaaikaisvaikutuksia, seka valittbmammat vaarat, kuten kaatuminen
ja kompastuminen.

Jokaisen vaaran kohdalla on tarkeaa selvittaa, kuka voi olla vaarassa. Erittele
henkiloryhmat (ei yksiloitd), kuten varastotyontekijat, kirjastotyontekijat tai
ohikulkijat. Jotkin ryhmat voivat olla suuremmassa vaarassa kuin toiset, kuten
vammaiset, pienet lapset tai vanhukset (ks. "Napo riskien kimpussa” -elokuvan
2. jakso "Tunnista tuntematon”).

Vaihe 2 - Riskien arviointi ja priorisointi
Muista: riski tarkoittaa sita mahdollisuutta, suurta tai pienta, etta joku voi
vahingoittua vaarasta.

Seuraavana on arvioitava kustakin vaarasta aiheutuvaa riskia. Pohdi

« miten todennakdisesti vaara aiheuttaa vahinkoa

+ miten vakava kyseinen vahinko todenndkéisesti on

« miten usein tyontekijat altistuvat vaaralle ja moniko tydntekija vaaralle altistuu.

Yksinkertaisessa arviointiin perustuvassa prosessissa ei tarvita erikoisosaamista
eikd monimutkaisia tekniikkoja monien tydpaikan vaarojen tai toimien tunnista-
miseen. Ndihin kuuluvat myds vahaista huolta aiheuttavat vaarat tai tyopaikat,
joilla riskit ovat hyvin tiedossa tai on jo tunnistettu. Taman jalkeen riskit on prio-
risoitava ja niihin on puututtava tarkeysjarjestyksessa.

Ensisijaisia ovat riskit, jotka voivat aiheuttaa vakavia onnettomuuksia (esim. korkealta
putoaminen) tai jotka hyvin todennakdisesti aiheuttavat onnettomuuksia (esim. liu-
kas tai rikkonainen lattia) (ks. “Napo riskien kimpussa” -elokuvan "Arvioi riskit” -jakso).
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Taulukko A

Riski Elokuva Jakso

Liikenneonnettomuudet

Ajoneuvon alle jadminen | Napon turvallinen tydémaa 6. Pida erillaan!

Kiire tai keskittymisen Napo - Siisteys 1. Suunnitelman muutos
herpaantuminen

Vasymys ja kiire Napo ja turvallinen kunnossapito | 5. Kiire

Kova vauhti ja piilevat Napo riskien kimpussa 5.Vaarallinen yhdistelma

riskit

Tulipalo

Tulipalo Napo... Vaara: kemikaaleja! 3. Helposti syttyvaa

Tulipalo Parhaiden merkkien tarina 2. Kieltomerkki - Tupakointi kielletty
Tulipalo Parhaiden merkkien tarina 4. Pelastusmerkki — Hatéuloskaynti
Tulipalo Parhaiden merkkien tarina 5. Paloturvallisuusmerkki — Sammutin
Séhko

Séhko Napo "Turvallisesti tydssa ja Kohtaus, jossa Napo virittda juhlavaloja

sen ulkopuolella”

Koneet

Koneet Napon seikkailut 5. Oikea suojaus oikeaan aikaan
Koneet Napo riskien kimpussa 1.Varo vaaraa

Melu

Melulle altistuminen Napo ja melu seis! Koko elokuva

Kemikaalit

Koko elokuva

Kemikaaleihin liittyvat riskit ‘ Napo... Vaara: kemikaaleja!

Kaatuminen ja putoaminen

Kaatumisriski Napon seikkailut 1. Merkkien kayton tarkeys

Portaissa kaatuminen Napon seikkailut 2. Merkkien kaytto ei riita

Portaissa kaatuminen Napo “Turvallisesti tydssd ja Kohtaus, jossa Napo on esineitd tdynna
sen ulkopuolella olevilla portailla

Korkealta putoaminen Napon turvallinen tyémaa 2. Al4 putoa!

Putoavat esineet Napon turvallinen tydmaa 1. Rakennamme turvallisesti

Manuaalinen kasittely

Raskaat kuormat Napon turvallinen tydmaa 5. Salamanisku

Raskaat kuormat Napo keventaa kuormaal! 3. Osita ja hallitse
Raskaat kuormat Napo keventaa kuormaal! 10. Pida lahellasi
Raskaat kuormat Napo keventaa kuormaal! 6. Kaksintaistelu

Huono asento Napo keventda kuormaal! 5. Huomio ergonomiaan
Huono asento Napo keventda kuormaal! 8. Mieti liiketta

Tarina

Tarinad Napo keventdd kuormaa! 4. Torjuttavaa tarinda

Oppimateriaalin on laatinut EU-OSHA yhteistydssa Napo-yhteenliittyman kanssa. Yhteenliittymaan
kuuluvat HSE (Yhdistynyt kuningaskunta), DGUV (Saksa), INAIL (Italia), INRS (Ranska), SUVA (Sveitsi)
ja AUVA (Itavalta).



