Napo na delovhem mestu - Razumevanje kostno-
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misi€énih obolenj

Hiter nastop kratkotrajnega neugodja, ki je posledica
roCnega premescanja bremen, lahko se imenuje tudi
kratkotrajni u€inek.

Srednje- do dolgotrajno nelagodje, ki je posledica roénega
premesc¢anja bremen. Lahko se imenuje tudi dolgotrajni
ucinek ali bolezen z dolgo latentno dobo.

Vzpostavljanje ravnovesja med delovnimi nalogami,
delavcem in njegovim delovnim okoljem, da se ustvarijo
zdrava delovna mesta.

Oseba, odgovorna za izvajanje nalog v organizaciji, pogosto
z ekipo delavcev, ki so mu neposredno podrejeni.

Oseba, odgovorna za vsakodnevno spremljanje uspesnosti v
zvezi z delav€evo ucinkovitostjo. Poroca vodji njegovega
oddelka ali organizacije.

Delo, pri katerem so delavci deleZni stalne podpore in so
zaSciteni v svojem delovnem okolju, s &imer je mogoce
dosecdi daljSe delovno Zivljenje.

Izraza ravnovesje med delovnimi zahtevami in individualnimi
(osebnimi) viri. Na primer vrsta dela, delovna obremenitev,
organizacija dela, zdravje, spretnosti in znanja, vrednote,
odnos in motivacija.

Oseba, ki opravlja delo ali z delom povezane dejavnosti, ki so
pod nadzorom organizacije.

Prevod opravil Prevajalski center (CdT, Luksemburg), na podlagi izvirnega angleSkega besedila.
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