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Napo sur le lieu de travail Comprendre les TMS 

Glossaire 
 

Aigu l’apparition soudaine d’une gêne de courte durée à la 
suite d’une manutention manuelle, peut également être 
appelée impact à court terme. 

Chronique une gêne de moyenne à longue durée à la suite d’une 
manutention manuelle. Peut signifier également un impact à 
long terme ou une maladie à longue période de latence. 

Ergonomie la prise en compte de la relation entre les tâches, le 
travailleur et son environnement de travail en vue de la 
création de lieux de travail sains. 

Directeur la personne assumant la responsabilité de l’exécution des 
tâches au sein d’une organisation, souvent assistée d’une 
équipe de travailleurs qui lui rend compte directement. 

Superviseur la personne chargée de contrôler au quotidien des 
performances par rapport au rendement des travailleurs. Elle 
rend compte au directeur de département ou d’organisation. 

Travail durable un travail où les travailleurs sont soutenus et protégés dans 
leur environnement de travail de façon continue, afin de 
prolonger leur vie professionnelle. 

Capacité de travail reflète l’équilibre entre les exigences du travail et les 
ressources individuelles (personnelles). Par exemple le type 
de travail, la charge de travail, l’organisation du travail, la 
santé, les compétences, les valeurs, les attitudes et la 
motivation 

Travailleur une personne qui effectue un travail ou des activités liées au 
travail relevant du contrôle de l’organisation. 
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